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लोकतंत्र का सबसे महत्त्वपूर्म अंग हम हैं 
यानन फक इस देश के नागररक

क्योंफक हमारे पास ससंद और राज्य ववधानसभाओ में अपने 
प्रनतननधध चुनने की जिम्मेदारी होती है |

हमारा लोकतंत्र ........ हमारी भसूमका



• कुल वोट- 4,65,00,000 
• 18 से 23 वर्ष के नए वोटर 87,94,000 (18.91%)
• 23 से 28 वर्ष के बीच के वोटर- 65,18,000 (14%)

समलकर हम हैं 1.53 करोड़ (32.9%)

कहां खड़े हैं हम- मध्यप्रदेश
POWER 

OF 33 



• यवुा (छात्र) “कररयर के दबाव और प्रतिष्ठिि रोजगार की इच्छा
ववचारधारा से अप्रभाववि रखिी है |

• यवुा (गैर-छात्र) “अपने जीवन में इिने िल्लीन हैं कक उनके ललए 
राजनीतिक कारषवाई आधाररि ववचारधारा संभव ही नहीं है ”

लोकतंत्र में भागीदारी में युवा रुधच क्यों नहीं लेते?  



“यवुा लोग बदलाव लाना
चाहिे हैं, लेककन उन्हें
लगिा है कक राजनीतिक
शब्दजाल में उनकी आवाज
गुम हो जाएगी वे उस ढांचे
का हहस्सा बनने के बजाय
बाहर रहने का ववकल्प
चनुिे हैं ”

इमरान खान (बॉलीवुड असभनेता)     



युवाओं ने ही स्वतंत्रता संग्राम का
नेततृ्व फकया था और देश में लोकतंत्र
लाने के सलए त्याग फकया था |



मिदान का अधधकार युवाओं को न्यातयक संरक्षण का अधधकार देिा है, यह 
हमारे लोकिंत्र का ववशरे् अधधकार है   

मिदान लसर्ष  एक नागररक दातयत्व नहीं है, बष्ल्क सामाष्जक दातयत्व भी है 
सही प्रत्याशी का चनुाव हमारा अधधकार होने के साथ ही दातयत्व और जवाबदारी 
भी है   

सही राजनीतिक ववकल्प को वोट देकर युवा अपनी तनयति िय करने के साथ ही
मिदािाओं को उत्साह भंग की ष्स्थति से भी बचा सकिे हैं 

“सशकायतें करना बंद करें और मतदान करें”



 हमारे वोट से पानी, स्वच्छिा, रोशनी, आश्रय, लशक्षा, प्रलशक्षण, रोजगार, स्वास््य और बुतनयादी
ढांचे के महत्वपूणष मुद्दे कर्र चचाष में आ जाएंगे, जो सीधे िौर पर युवाओं को प्रभाववि करिे
हैं 

 ज्यादा से ज्यादा युवा महहलाएं मि देकर लड़ककयों और युवतियों की आधथषक संसाधनों, बराबरी
के दज,े कल्याण और अवसरों िक पहंुच को सुतनष्चचि कर सकिी हैं 

 ज्यादा से ज्यादा मिदान से सत्ता और अधधकारों के दरुुपयोग के साथ ही चुनावी धोखाधड़ी,
प्रलोभनों, बूथ कैप्चररगं एवं भ्रठटाचार रोका िथा काबू ककया जा सकिा है

 युवाओं में राजनीतिक अलशक्षा की वजह से नेिा अपने चुनाव घोर्णा-पत्रों में बढा-चढाकर,
अवास्िववक दावे और वादे करिे हैं इसपर तनगरानी रखने में युवाओं की भूलमका हो सकिी है |

सभी िुड़ावों से ऊपर उठकर हम वोट िरूर डालें, लेफकन फकसी 
िानत या समदुाय के सलए नहीं बजकक देश के सलए।



• 1 साल की कीमि : वह ववद्याथी जानिा है जो रे्ल हुआ है | 
• 1 महीने की : वह मााँ जानिी है ष्जसने समय से पहले एक बालक को जन्म हदया हो|
• 1 सप्िाह की : साप्िाहहक पत्रत्रका का सपंादक जानिा है |
• 1 हदन की  : उस मजदरू से पछूो ष्जसे आज काम नहीीँ लमला |
• 1 घण्टे की  : उस पे्रलमका से पछूो जो पे्रमी से लमलने की राह देख रही है|
• 1 लमतनट की : यह उस व्यष्ति से पछूो ष्जसकी टे्रन चूक गई हो| 
• 1 सेकण्ड की : यह उस व्यष्ति से पछूो जो कक िरैाकी की स्पधाष हार गया है|
• 1 लमली सेकण्ड की : उस व्यष्ति से जो कक उसेन बोल्ट के साथ दौड रहा था |

और 1 वोट की कीमि .........



 प्रत्येक पात्र मिदािा सोचिा है कक उसका एक वोट कोई बदलाव नहीं लाने वाला और
उसे वोट नहीं डालना चाहहए ऐसे िो हमारे यहां कभी चुनाव या लोकितं्र कायम ही
नहीं रह सकिा 

• एक वोट की कीमि 
नीना वमाष – धार – 1 वोट 
श्रीकांि दबेु – पन्ना  – 42 वोट 
जयंि मलैया – दमोह – 130 वोट 
सज्जन लसहं वमाष* – सोनकच्छ – 191 वोट 
िेजीलाल सरयाम – जुन्नारदेव – 194 वोट 
दीपक जोशी* – हाटवपपल्या – 220 वोट
देवेन्र जैन – कैलारस – 230 वोट  



“युवा मतदाताओ ंकी लहर” से नई लहर 
और लोकतांत्रत्रक शासन और िीवन की

गुर्वत्ता में सुधार की मांग उठ सकती है |  



• मिदान में सहभागी न होने से हमारा संववधान और देश, उसकी एकिा व 
अखडंिा कमजोर होिी है  

• सहभागी न होने, वोट न करने वाले युवा अप्रत्यक्ष रूप से गैर-लोकिांत्रत्रक 
नेिाओं को जन्म देिे हैं   

• मिदान नहीं करने वाला व्यष्ति सावषजतनक सेवाओं और सुववधाओं और 
तनवाषधचि लोकिंत्र की ओर से सुतनष्चचि ककए गए र्ायदों का इस्िेमाल करने 
का नैतिक हक खो दिा है   

• मिदान नहीं करने से तनवाषधचि सरकारें अधधकारवादी हो जािी है  समस्याओं का 
हल करने के ललए राजनीति के बजाय पुललस का इस्िेमाल करिी है   

सहभागी न होना



भारतीय संदभम में...
रािनीनत में उच्च स्तर का अपराधीकरर् और पैसे व ताकत का बढ़ता प्रभाव

भारतीय संसद के सलए हर पांच साल में होता है दनुनया का सबसे बड़ा मतदान  

उम्मीदवारों की पषृ्ठभूसम, संपवत्त और आय के स्रोतों की कम सूचनाएं

रािनीनतक दलों के सलए कोई कानून नहीं है 

रािनीनतक दलों की संपवत्तयों और आय के स्रोतों पर कम िानकारी दी िाती है।  



आगाज़ – न्याय तंत्र और िमीनी स्तर पर लामबंदी

टदकली हाईकोटम में 
1999 में िनटहत
याधचका के िररए 
प्रत्यासशयों की
पषृ्ठभूसम की 

िानकारी घोवित 
करने की मांग उठी 

2003 में सुप्रीम 
कोटम के आदेश से
उम्मीदवारों को
उनकी पषृ्ठभूसम
सावमिननक करना
हुआ अननवायम।

तब से ही चुनावों की 
ननगरानी कर रहे हैं 

हर राज्य में है इलेक्शन 
वॉच की शाखा



पारदसशमता की ओरः रािनीनतक दल और ननवामधचत िनप्रनतननधध

2003
चुनाव लड़ रहे 
प्रत्यासशयों की
पषृ्ठभूसम की 
िानकारी।

2008
रािनीनतक दलों
के आईटी ररटनम 

2013 
रािनीनतक दल
आए आरटीआई 
के दायरे में

2013 दागी सांसद 
और ववधायक की

अयोग्यता

2013
राइट टू ररिेक्ट 

... और संघिम िारी है
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ववधायकों के खखलाि आपराधधक मामले
मध्यप्रदेश ववधानसभा के 219 ववधायकों में से 55 या 25 प्रनतशत ववधायकों ने 
अपने खखलाि आपराधधक मामला दिम होने का खलुासा फकया है।

मध्यप्रदेश इलेक्शन वॉच- ववश्लेिर्

55 में से 25 (11 प्रनतशत) ववधायकों ने अपने खखलाि गंभीर आपराधधक मामले होने का
खलुासा फकया है।

ववधायकों के खखलाि गंभीर आपराधधक मामले

मतं्रत्रयों के खखलाि आपराधधक मामले
मध्यप्रदेश ववधानसभा के 31 में से 4 मंत्रत्रयों ने अपने खखलाि आपराधधक मामले होने का
खलुासा फकया है।



वोट करने से पहले अपने ‘नेता’ को िाननए
उसे िो पांच साल

जेल में होना चाहहए...

लेककन वह अगले पांच साल
संसद में त्रबिा सकिा है 
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Debar Criminals from Politics



सबसे कम संपवत्त
17 ववधायकों ने अपनी संपवत्त को 
10 लाख रुपए से कम बताया है 

ववधायकों के पास पैन ही नहीं 
219 ववधायकों का ववश्लेिर् हुआ, जिसमें से 46% ने 

अपने पैन वववरर् प्रस्तुत नहीं फकए।

चुनाव में जिसका खचम है ज्यादा,
उसका लगता बुरा इरादा 

प्रनत ववधायक 
औसत संपवत्त =

1.48 करोड़ रुपए



सशक्षा

• 219 में से 58 प्रनतशत 
ववधायक स्नािक या उच्च
लशक्षक्षि हैं

• 219 में से 36 प्रनतशत 
ववधायकों की अधधकिम 
शकै्षणणक योग्यिा 12वीं कक्षा 
या उससे कम है 

सलगं

• मटहला ववधायक
= 219 में से 9
प्रनतशत

उम्र 
• 219 में से 5 ववधायक 

=  उम्र 70 विम से ज्यादा

• 219 में से 5 ववधायक 
= 30 विम या उससे कम 
उम्र के



अगर समस्या करनी हो हल, सोच समझ के देंगे वोट
तो हटा दो रािनीनत से फक्रसमनल अब नहीं चलेगा दारु नोट 

दारु पैसा है उनका हधथयार वपलाके दारु, खूब बांटकर नोट 
नहीं चलेगा अबकी बार जीि गया अगर वो, लेकर आपका वोट 

जाएगा वो कर्र वो जनिा को भूल 
लसर्ष  करेगा वो अपने पैसे वसूल

अब यही सोच बढ़ाएंगे, देश का ववकास करवाएंगे 

Ethical Voting
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1. अपना वोट धमष के आधार पर न दें|
2. अपना वोट जाति के आधार पर न दें|
3. लालच और प्रलोभनों से बचें|
4. मिदान का हदन छुट्टी नहीं है, आएं और मिदान करें|
5. दसूरों पर अपने प्रत्याशी को चनुने के ललए दबाव न बनाएं|

यह नहीं करना है...





Use your Phone to know your Neta

SMS MYNETA <constituency name> to 56070 SMS MYNETA <pincode> to 56070





देश,  आपके हाथों में है |



आप रतिदान करिे हैं ......
इससे एक व्यष्ति की जान बचिी है |  

आप नेत्रदान करिे हैं ......
इससे दो व्यष्तियों की आाँखों को रोशनी लमलिी है | 

जब आप मिदान करेंगे ..........
िो इससे लोकितं्र बचेगा, देश आगे बढेगा | 



धन्यवाद 

संपकष - रोली लशवहरे 9425466461

www.adrindia.org | www.myneta.info

http://www.adrindia.org/
http://www.myneta.info/

